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Roma 7 Settembre 1817. 
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Chiarissimo Signor Professore. 



e 

v • -r* • \ 



j^V-VENDO io per le mani negli scorsi giorni 
alcuni libri storici , mi sono imbattuto nella de- 
scrizione di un’epidemia di febbri petecchiali 
che mi ha fatto meravigliare 'per le - molte sete 
circostanze non dissimili , se non nel grado , dà 
quelle che hanno preceduta , ed accompagnati 
l’altra d’ oggidì. Imprendo perciò con piacere a 
trascrivergliela, aggiungendovi in fine alcune mie 
ricerche ed osservazioni ; ed acconsento , se le 
piace , che questa mia lettera diventi pubblica 
nel modo che crederà il più opportuno j onde 
meglio intenda ciascuno non essere nè nuovo 
nè capriccioso quel metodo di cura , che con 
tanto zelo Ella s’è sfoizata di accreditare a’ dì 
nostri , in compagnia di molti altri medici ita- 
liani , contro il medesimo morbo; 

Nell’ anno i5<)i due gravissimi mali afflissero 
fieramente la maggior parte d’Italia: L’uno di 
questi fu una carestia tanto grande , che in 
Roma } ed in alcune altre città ancora a più 
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di 3o scucii il nibbio giunse il grano ; e quel 
eh’ era peggio , che a questo prezzo bene spesso 
non se ne trovava , in maniera che gran nu- 
mero di genie massimamente fuori della città 
morì di fan: e , e furono molti nelle campagne 
trovali morii coll’ erba in bocca , nè alcuna cosa 
era sì calli va , e di sì malvagio sapore , che 
i poveri non mangiassero a guisa di buona , 
e saporita 

. Il secondo male , che scemò un poco il primo 
della carestia , fu una grande mortalità. Mori- 
vano di gravi febbri con petecchie e flussi , e ' 
per ordinario era il male nella testa, onde quasi 
tutti gli ammalati freneticavano ; e in otto, dieci 
o pochi più giorni terminavano la vita loro. So- 
levano curarsi col trarre sangue dalla vena della 
testa , che è nel braccio , e da altre vene anche, 
che sono nella testa medesima. Aveva que- 
sto di buono il morbo, che non era di ( ma- 
nifesto ) contagio. Vogliono che le cagioni di 
questo male fossero le gran pioggie e le inon- 
dazioni , che erano state V anno avanti \ gli ar- 
dentissimi caldi che furono poi, e la pessima qua- 
lità del nutrimento nata per la penuria, che 
abbiamo detto. Fu questo morbo nell’Umbria , 



( 1 ) Sieguono le caritatevoli provvidenze usate dal Go- 
verno e dai Signori di Roma in sì calami*''*'' 7- 
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nella Toscana , nella Romagna, nella Lom- 
bardia, ed in altre partì. d’Italia . Morirono di 
cotal male persone d’ ogni età, e particolarmente 
uomini da 3o in 5o anni. Fu avvertito , che po- 
chissime donne vennero a morte. In alcuni castelli 
del! Umbria morirono quasi tutti ;ed in molte città 
molte famiglie intiere finirono i giorni loro. Co- 
gliono, che in Roma medesima dalf A gosto del 
i5<)o fino ali Agosto del ipigt più di sessanta 
mila persone sieno morte. Cominciò poi a ces- 
sare si strana calamità n»l mese di Luglio , e 
andò tuttavia mancamlo intanto che a . Settem- 
óre quasi non ne moriva alcuno , e coll’ ajuto 
della divina grazia si è anelato poi sempre di 
bene in meglio , onde adèsso che siamo nel mese 
di Novembre del togr di sanità si sfa ottima- 
mente . , 

Sin qua il CirarelU nella vita del Pontefice 
Gregorio XIV. Non essendo egli medico , non 
dee recar meraviglia, che non abbia riconosciuto 
un manifesto contagio nella sopraddesgritta epi- 
demia petecchiale. Molti medici non solo non lo 
hanno riconosciuto manifesto ; ma lo hanno ne- 
gato affatto in casi simili. D’ altronde il sentir 
comunicato assai spesso il detto morbo alle in- 
tere famiglie basterebbe a iàrlo credere conta- 
gioso. Ma suppliscono alla scusabile dubitazione 
dello Scrittore non medico i medici egualmente 
contemporanei , e scrittori della medesima Epi- 
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demia. Ottaviano Roboreto medico di Trento , e 
discepolo del Mercuriali scrisse di questa stessa 
febbre nel suo librò che ha per titolo: De pe- 
culiari febre' Tridenti anno i5gt vagante, deque 
vescicatoriurn in ea potissimum usu , de putre- 
dine, de contagio , de sanguinis missione. Tridenti 
i5ga in- 4 . Ad onta delle molte mie diligenze 
non mi è stato -possibile di ritrovare quésto libro 
qua in Roma ; ma il Borsieri e l’ Haller ; 1’ uno 
nel 4 voi. delle sue Istituzioni di Medicina Fras- 
tica cap. x de Peticulis ; e l’ altro nel 2 tom. 
della sua Biblioteca di Medicina Pratica pag. 3oi 
e 302 paiiano abbastanza di questo Scrittore e 
del suo libro per farci ben conoscere i suoi sen- 
timenti anche senza leggerlo; Egli caratterizzò 
quel morbo per evidentemente contagioso ( 1 ) e 
riconobbe Futilità del salasso nel curarlo non meno 
che deg’i evacuanti e dell’acqua fredda larga- 
mente bevuta. E come non poteva riconoscerlo 
evidentemente contagioso se dopo esserne stato 
assalito egli stesso, lo vide comunicato a’ suoi due 
domestici, dai quali era assistito, come sappiamo 
dall’ Haller ? In quanto poi al di lui metodo cu- 
rativo ne avverte Borsieri : V enee sectionem utilem 
\ 

plerumque et scope necessariam an. i5gi fuisse 

v , • .. . x . . . 

(1) Serpere in proximos contagione hujusmodi mala 
diarissime conapiciebantur. 
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Tridenti testatur Roboretus, ntque addit multo s 
ex nobilioribus ob omissam vena seclionem in- 
teri isse. L’Haller così scrive : .Evacuatici neces- 
saria erat et prceferenda venie scotio cucurbi-, 
tulis , multoque plàres monet se illa serva tos 
vidisse , qua/n his admotis : ideoque multos in - 
ferii sse nobiles quod eam missicncm sangui his. 
repudiarent. Ecco dunque una nuova , e certo, 
assai rispettabile testimonianza da aggingnersi 
alle altre tante riportate da Lei , cd alle quali, 
se ne potrebbero aggiugnere delle, altre ancora. 
Intanto se fosse vero ciò che della stessa, epide- 
mia si asserisce dal medico Annibaie Camilli (1) 
gran panegirista dell’acqua di Novera , vale a dire 
che lutti quelli che in larga copia nc beveano , 
rimasero immuni dal morbo , il salasso, e qua- 
lunque altro rimedio sarebbero rimasti inutili, e 
felici in vero quei di Noccra , e chiunque aliro 
avesse potuto profittare di sì gentile preservativo. 
Ma ciò che poeticamente scherzando scrisse di 
quella celebre acqua il nostro Redi ncU' Arianna 
Inferma 

L’ appigionarsi appicca al cataletto, 

1 Ed in ozio fa star tutti i becchivi 



( 1 ) In febre peticulari anno ìSgoet i5gi per Italiani 
epidemici; grassante omnes itfoolurnes monsoni nt qui c a 
( a N. ) usi sunt De Pestilenti feltr. jìrceQtwejpdx in 6. 
Perus. /CoS. 
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il Camilli , eh’ era di Nocera esso stesso , par 
che lo dica da senno. Io le potrei dire dell’ al- 
tre cose curiose sul proposito della febbre pe- 
tecchiale, che afflisse Roma, e l’Italia nel i5gi; 
ma non voglio oltrepassar di troppo i confini 
d’ una semplice lettera. Aggiungo solo la prote- 
sta, di non conoscer canone 1 di medicina pratica 
sì generale e costante che non ammetta alcuna 
eccezione , e che onninamente escluda ogni di- 
stinzione di tempo , di luogo , e di persona , 
poiché sono persuaso della verità del gr^n detto 
di Celso ( 1 ) vix ulta perpetua proecepta medicir- 
nalis ars recipit. 

Gradisca , Signor Professore le nuove assicu- 
razioni della mia sincera , ed altissima stima y e 
non cessi mai dal credermi , quale mi pregio di 
essere 

. Suo Devotissimo, e Obbligatissimo Servitore 

G. De Matth./Eis. 

. » 

# , » 

• * * * i 



(1) Praefat. lib. I. 

\ 



Digitized by Googte 




( 9 ) 




RISPOSTA. DEL PROFESSORE TOMMASINI 

, AL PROFESSORE DE MATTEIS. 

’ • Bologna i 5 Novembre 1817. 

' • i. . 

Chiarissimo Signor Professore 

■» k # 1 ‘ , 1 . 

J\_estituito dopo lunga assenza alle mie 
ordinarie occupazioni in, quest’ Università non 
debbo più oltre differire una risposta alla pre- 
giatissima sua lettera del 7 Settembre intorno 
alla fèbbre petecchiale , da cui siamo stali af- 
flitti per tanto tempo , ed ai molti caratteri di 
simiglianza tra questa febbre medesima e quella 
che fece strage in Boina , ed attaccò molta parte 
d’ Italia , nel i 5 gi. Era mio divisamente di ri. 
sponderle assai prima d’ ora , e ben ne sentiva 
io il dovere , riguardando alla gentilezza con cui 
Ella volle comunicarmi un articolo importarle 
di Storia Medica , eh’ io ignorava del tutto , e 
che senza le di lei premure difficilmente mi sa- 
rebbe venuto alle mani. Diversi affari , ed alcuni 
anche gravi oltre modo, mi occuparono in Pa- 
tria troppo più eh’ io non avrei pensate da pri- 
ma , e mi distrassero per lungo tempo da’ mjei 
lavori. , . 

Che la febbre petecchiale sia tuia , malattia 
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contagiosa, sembrami una verità così certa, e da 
lungo tempo così dimostrata , che poche altre 
in medicina , ed in fisica lo siano egualmente. 
Considerando anzi che i fatti , sopra i quali co- 
desta verità è stabilita , sono antichi , notor j , e 
ripetuti pur troppo in tutti i tempi , ed in 
tutti quei luoghi , ne’ quali la suddetta feb- 
bre , per una generale , o epidemica Suscet- 
tività a contrarla , si diffuse nel popolo , io 
non avrei creduto doversi nuovamente agitare 
siffatta, quistione. Non avrei pensato che d’ uopo 
fosse, a dileguar certi dubbj, di riprodurre ra- 
gionamenti e prove già le cento Volte ripetute 
prima di quest’epoca da antichi , è da recenti 
osservatori ; e dirò anzi . che il ritornare sopra 
un fatto , che tante osservazioni , e unte auto- 
rità avcano messo fuor di quistione , pareami 
dannoso , anzi che no , a quella uni versai per- 
suasione , senza della quale certe disposizioni pub- 
bliche o non si impongono con quella energìa , 
che sarebbe necessaria, o non si secondano con 
attività. Io non so bene se da questa facilità che 
Hanno i Medici in generale di trattar nuovamente, 
ove n’abbiano l’occasione, argomenti già esau- 
riti; o se dipenda dal non esistere un elenco 
delle verità già sanzionate dall’osservazione e 
dalF esperienza ; ovvero da quell’ incertezza , che 
i non Medici credono regnar sempre in tutto 
ciò che concerne la medicina, confondendo le 
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induzioni più o meno probabili della Patologìa 
con que’ fatti semplicissimi , che non ammettono 
alcun dubbio : questo è certo però , che delle 
scoperte mediche anche le più universalmente 
confermate non si fa d’ordinario dalla società 
quel conto che si dovrebbe. Accade quindi , che 
le verità le più sifcure intorno alla pubblica Igiene 
hanno il più delle voltò bisogno dì nuovi fatti 
per essere riconosciute come tali. Ed avviene pur 
troppo , che al rinnovarsi di un’ èpidemìa di feb- 
bri contagiose tornano in" campo Ogni volta le 
stesse quistioni , e si riproducono gli stessi dub- 
bi ; finché poi troppo tardi si riconosce la verità, 
quando ' dieci o dodici individui di una stessa 
famiglia cadono successivamente infermi del me- 
desimo morbo; quando tutti lo contraggono que- ’ 
gli assistenti , e quegl’ infermieri , che non ne 
furono altra volta affetti ; e simile disgràzia più 
o meno fatalmente rrpetesi in molti luoghi , ed * 
in differènti circostanze. Comunque per altro la 
cosa sia , giacché o non si sapeva da tutti , o si 
era da alcuni dimenticato , ad onta di tanto an- 
tiche , e luttuose istorie , che la petecchia è ma- 
lattia contagiosa ; e giacché non valsero ad as- 
sicurar questo fatto le opere classiche di Fraca- 
storo , di Pietro da Castro , e di Strak , di Bor- 
sieri , di Rasori , e d’ Hildefarand per tacer di 
tant’ altri, piacemi che dotti medici abbiano ulti- 
mamente dedicato le filantropiche loro fatiche à 
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« infermarlo. Al quale lodevolissimo scopo penso 
io che la di lei lettera possa grandemente con- 
tribuire, in quanto che reca in mezzo, ed oppor- 
tunamente , fatti molti e semplicissimi osservati 
e narrati senza parzialità. Così non poco contri- 
buirà a confermare i dubiosi , se ve n’ ha pure, 
in questo fatto l’ingenua dichiarazione dell’antico 
pratico di Trento , e 1 ’ autorità sempre grande , 
e sempre rispettata di Haller , siccome uomo al- 
trettanto sincero , quanto esatto espositore di 
tutto ciò che tende alla scoperta , ed alla san- 
zione del vero. Ma assicurata finalmente e messa 
per tanti fatti e da tanti Uomini nel più chiaro 
lume cotesta verità importantissima , io vorrei 
poi che venisse come tale riconosciuta , e pro- 
clamata ; che non si perdesse più nè tempo nè 
opera a dimostrarla nuovamente ; e che in qua- 
lunque tristo evento servisse per sempre di norma 
alle disposizioni della pubblica Sanità. 

, In quanto all’ altra parte del dottissimo foglio, 
che si riferisce al vantaggio delle cacciate di san- 
gue , e del metodo antiflogistico nella febbre pe- 
tecchiale , godo veramente, che vadan d’accordo 
le sue massime colle mie, e credo utile a sa- 
persi , che i fatti genuinamente riferiti da cotesto 
storico romano , e da Roboreto , combaciano 
esattamente con quelli esposti dai più. accreditati 
tra i Medici antichi , siccome colle osservazioni e 
colle induzioni , che dal 1800 in qua vanno som- 
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ministrando i materiali alla moderna riforma. La 
semplicità- con cui Cicarelli ci narra come quelle 
febbri si curavano cacciando sangue dal braccio, 

€ dalla testa; i grandi vantaggi che -il pratico di 
Trento otteneva dai purganti , dalle fredde be- 
vande , e dal salasso , riconosciuto il più delle 
volte di assoluta necessità ; e la trista sorte di 
quegl’ infermi che volendo farla da giudici , co- 
mecché incompetenti , in troppo pericolosa que- 
stione ostinatamente lo ricusavano, sono cose a 
mio avviso di grandissima importanza , massime 
in questo, momento , e veggo bene che tali sono 
sembrate anche a lei che ha stimato utile di 
comunicarmele* Dal quale divisamente . io avrei . 
già potuto argomentare abbastanza com’ ella pen- 
sasse intorno alla Patologìa ed al metodo curativo 
della febbre petecchiale. Se non che io era per- 
suaso anteriormente , ch’ella tenesse flogistico il 
genio , e l’andamento di questa febbre dacché vidi 
spedita da Roma in tutte le provincie la circo- 
lare del >4 Maggio in cui si raccomandava cosà 
saggiamente , e dietro già provati successi e cony 
fronti il metodo antiflogistico nella malattia do- 
minante, intorno alla quale - gravissima materia 
troppo era da credersi che i più dotti Clinici di 

Roma fossero stati consultati. 

. 

Consoliamoci adunque , giacché uno é il pensar 
nostro , e giacché siamo entrambi persuasi che 
tornar debba utile all’ umanità . ed ai progressi 
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dell’ arie la massima sovra esposta; consoliamoci, 
dissi , che in essa convengano» pienamente gli an- 
tichi , etl i moderni osservatori , i medici che 
per difetto de’ tempi ricavar non potevano dai 
fatti alcun principio .abbastanza semplice e schietto, 
e quelli che dopo i passi della medica filosofia 
possono sopra i fatti medesimi costruire una dot- 
trina. Ed è per verità soddisfacente il vedere , come 
tutti a poco a poco e pratici, e scrittori, e stranieri, 
ed Italiani si mostrano colpiti dalla luce del 
vero , e confessano tutti che nella febbre petec- 
chiale il metodo di cura od attivo , o moderato, 
o negativo pur solamente che debba essere, giu- 
. sta i gradi della malattia , vuol esser però anti- 
flogistico; che i rimedj stimolanti sono costan- 
temente dannosi , ed hanno in molti casi pro- 
dotte le più manifeste mine ; che la malattia 
è infiammatoria , e che si riduce ad un' infiam- 
mazione più o meno diifnsa , più o meno prò» 
fonda di alcuno degli importanti siatemi , e prin- 
cipalmente dei cerebrale e nervoso., Ecr me le 
confesso, die di poche mi sono così compiaciuto, 
come delie fatiche del j8o5 ; quando, in seguito 
di molti fatti riferiti da pratici sommi , e di 
quelli die già da lungo tempo ;avean colpito me 
stesso , dichiarai provenienti da flogosi e curabili 
solamente col- metodo deprimente le febbii bi- 
liose così dette , e la gialla americana ad onta 
■della sua -malignità, mostrando insieme che il 



Digitized by Google 




( i5 ) 

processo flogistico , acceso da prima in qualche 
parte, e diffondente quindi le sue scintille neU’ uni- 
versale , è la base , od il foco del massimo nu- 
mero di malattie e di febbri. Molte più dee com- 
piacersi , ed a ; buon diritto , l’ illustre Autore 
della teorìa del contro stimolo , che dopo la sua 
Storia dell’ Epidemìa di Genova del *800 quasi 
tutti gli scrittori , ed i pratici abbiano a poco 
a pòco o colle parole , o col metodo di cura 
confessato , che la petecchiale od il Tifo è una 
malattia da eccesso di stimolo , e che non è cur 
rabile se non col metodo coutrostimolante. Ella 
conoscerà senza dubbio le opere d’. Hildebrand , 
di Marcus , d’ Hnffland , e d’ altri molti Medici 
tedeschi intorno alla, febbre petecchiale , ed avrà 
rimarcato ai pari di me , come cotesti Scrittori 
sì sono andati (la otto anni in qua sempre più 
avvicinando alle principali massime già molto 
prima stabilite in Italia intorno alla natura di 
siffatte febbri , e come parlino d" infiammazione 
trattandosi , di malattie delle quali,. attesi i sin- 
tomi nervosi che le accompagnano , ben altra cre- 
devasi in addietro la natura. Ella avrà pur letto 
i molti Scrìtti ultimamente pubblicali in Italia 
sulla • petecchiale che ha sin qui dominato; tra 
i quali si distinguono particolarmente le utilissime 
memorie di Jemina , Cerri, Mantovani , Bodej , 
Cerioli , Barzelotti, Franceschi, Gigli, e Gero- 
mini, pe' tacere delle istruzioni stampate da altri 
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pratici ripuiatissimi all’oggetto di dirigere i Gio- 
vani Medici nella cura dell’ indicata malattia. Da 
quasi lutti Ella avrà ritrovato designata F infiam- 
mazione delle membrane almeno che involgono 
il cervello ed i nervi , come processo essenziale 
o causa prossima della malattia ; e dove si è vo- 
luto trattar 1’ argomento più appositamente , e 
portar la cosa a dimostrazione, ella avrà pur letto 
e confermata cotesta etiologìa dalie sezioni 'de’ca- 
daveri , e dah’ autorità de’ più grandi tra g'i scrit- 
tori d’anatomìa patologica. Inerendo costantemente 
al suddetto principio , e più ancora alle pratiche 
osservazioni , dalle quali il principio si trasse , 
calcolando i danni gravissimi prodotti negl’ In- 
fermi di petecchiale dal metodo stimolante , ed 
i vantaggi del metodo opposto; condotti da quel 
confronto medesimo, e da quella stessa esperienza, 
che dettò tanto utilmente a’ Medici ed al Supre- 
mo Governo di Roma 1 ’ articolo 7 della citata 
Circolare (1) ; Inerendo , dissi , alle osservazioni 
i suddetti Autori hanno trovate utili le deple- 



(1) « Dovunque si è adottato questo metodo ( l’anti- 
» flogistico ) le tavole nosografiche rare volle hanno esi- 
» bito risultati funèsti o di morte in maggior proporzione 
» del sette od otto per cento : mentre questa propagazione 
» c giunta fino al quaranta per cento sotto i metodi esclu- 
» sivamentc eccitanti » Art. 7 della Circolare spedita da 
Roma nelle provincie il 24 Maggio 1817. . ' 
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Eioni di sangue generali , o locali , il tàrtaro sii-* 
biato, i piaganti , le bevande nitrate, gli acidi oc. , 
che è quanto dite il metodo antiflogistico. Io poi 
potrei mostrarle un numero considerabile di let- 
tere , delle quali farò menzione quando pubbli-*» 
chetò le mie Lezioni sul Ttfo, scrittemi ulti- 
mamente da dotti Autori, o da Pratici speri-, 
mentali , nelle quali tutte si dà la cosa per di-* 
mostrata y si dichiara indispensabile nella cura 
della petecchia il metodo antiflogistico , più o 
meno attivo secondo le circostanze ed i gradi 
deila malattia ; e si descrivono grandi c vantag- 
giosi cambiamenti di; scena in certi paesi, ne’qua li 
la malattia infieriva , dacché all 1 uso troppa chia- 
ramente dannoso degli stimoli fu il metodo ami- 
flogistico sostituito. 

Partendo da tanti fatti io non credo per verità 
che alcuno sia per accordar facilmente all 1 Illustre 
Carradori ciò ch’egli ha esposto nella lettera sulla 
febbre contagiosa deli’ anno corrente , a me diret- 
ta , ed ultimamente pubblicata a Piato. Questo 
mio dotto Corrispondente dopo aver dichiarata 
giusta, e vera la dotti ina del coutrostimolo , ch’egli 
adottò sin dalla sua nascita applicandola anche 
alle piante , parlando delle .febbri prodotte da 
un contagio è d’ avviso , che nulla di decisivo 
si sia potuto concluder sin qui intorno alla cura 
# di siffatte febbri , e che non si . potrà propria- 
•mente dire d’aver imparato a curarle, e di 

2 
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averne scoperto il vero metodo, se non quando 
si sarà trovato lo specifico che abbia V attività 
di vincere o distruggere F azione venefica del 
principio contagioso. Ma, se io non m’inganno 
a partito , e quando è dunque che si curano le 
cagioni prime e si agisce sopra di esse co' mezzi 
deirArte, se non è quando si estrae una spina 
infitta in un dito , o quando si neutralizza un 
veleno nello stomaco , o si uccidono vermini nelle 
prime vie esistenti ? Se si medicano gli effetti 
od i sintomi prodotti dal miasma petecchiale, 
come il Chiarissimo mio Amico confessa egli 
stesso , non è già questo un curare la malattia? 
E come si potrebbero , non che curare , miti- 
gar solamente i sintomi , quando non si mode- 
rasse la morbosa affezione di cui sono prodottici 
Egli crede inattaccabile la causa della suddetta 
febbre sino a che non si possa con qualche ido- 
neo mezzo distruggere il principio contagioso in- 
trodotto nella macchina , siccome col mercurio 
distruggesi il veleno venereo. Or bene : conce- 
dasi che il veleno venereo , come generalmente 
si pensa , si distrugga o si neutralizzi specifica- 
tamente del mercurio. Ma perchè questo veleno 
non si può distruggere che lentamente e dopo molti 
mesi di cura, si lascerebbe dunque correre in 
Lalla di se stessa un’ infiammazione di uretra , 
un’ orchitide , una cistite dal veleno stesso cagio-. 
nata? E mentre tali infiammazioni si curano 
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felicemente o si frenano col salasso , e cògli 
antiflogistici ; si dirà egli elle la medicina si 
limita ad osservarle inoperosa per ciò che non 
si è imparato a distrugger subito il veleilo venereo 
onde traggono origine? Paragoni l’ Illustre Profes- 
sore di Prato all* infiammazione d* uretra o all’or- 
chitide venerea 1’ encefalitide prodotta da miasma 
petecchiale. Già questo miasma' cessa poi fortunata- 
mente di agire sull’ individuo , a cui si apprese, 
senza' die si conosca mezzo alcuno , con cui inve- 
stirlo , e distruggerlo. Ma intanto senza conoscere nè 
il miasma, nè 1’ antidoto, si è imparato a 
conoscere iJ processo flogistico che ne proviene , 
ed a curarlo col metodo deprimente ; siccome si 
è imparato che col metodo stimolante si reca 
aperto danno agl’ Infermi, e dove pur non si 
arrivi a toglierli di vita aumentando, e diffondendo 
maggiormente 1’ infiammazione, si generano peto 
lunghe e spesso insanabili secondarie infermità. 
Curando adunque quelli che Carradori chiama effetti 
o Mintomi nella petecchiale , frenando il processo 
flogistico che viene nel sistema nervoso risvegliato 
dal miasma suddetto, si cura questa malattia come 
si curano il vajolo , il morbillo f la scailattina; e 
quantunque il grande Sydenham non avesse trovala 
il mezzo onde distruggere il miasma vajoloso , 
pur non credette inutile , e noi fu , all’ umanità 

il dichiarare, che al metodo riscaldante dovea 
<1 7 

1’ antiflogistico sostituirsi nella cura di quest^. 
malattia. * 
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Cotesto valutare, e venerar tanto nella cura 
della febbre petecchiale, e di altre da miasmi 
prodotte, il principio straniero nella macchina 
introdotto; cotesto credere cosi subordinato ad esso 
il corso intero della malattia, che quanto accade 
e si svolge di morboso dopo la prima azion del 
miasma sia riferibile solamente ad esso, e che 
nessuno si ordisca di que’ processi , che seguono 
il loro corso indipendentemente dalla causa onde 
provennero; questo vedere in line i processi, flo- 
gistici da un miasma cagionati sotto aspetto di- 
verso da quello in cui si veggono se traggano ori- 
gine da comuni potenze, sembrami dannoso alla 
condotta de’ Medici in quanto che tende a far 
credere impossibile la cura di tali malattie, ed 
a renderli inoperosi nel maggior uopo. Quantun- 
que le infiammazioni prodotte da miasmi abbiano 
una data forma, un dato andamento, e percorrano 
certi stadj , sono però infiammazioni ; quantun- 
que non si possa abbreviarle , si può frenarle 
però ; ed io poi sono assai proclive a credere , 
che quell’ azione , o quell’ attacco qualsiasi per 
Cui il miasma petecchiale risveglia un processo 
flogistico nelle meningi ( siccome lo scarlattino , 
od il morbilloso lo risvegliano nella cute ) sia 
cosa già effettuata quando i sintomi della malattia 
si manifestano, e che sin d’ allora sia già deciso 
il corso della flogistica affezione, come già deciso 
c il corso di una risipola dacché un colpo di sole 
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la risvegliò. Sono anzi intimamente persuaso che 
i passi successivi della già ordita flogosi, dirò 
così petecchiale, siano proprj di questa come 
di qualunque altra infiammazione; che 1* essere 
più, o meno grave il processo, e l’approfondarsi 
più o meno , o il diffondersi , provenga dalla 
suscettività dell’individuo, e dalle parti, e non 
dipenda più dall’ azione del miasma che precedet- 
te ; siccome il progredire d’ una Angina , ed il 
diffondersi anche al petto, od al capo, non dipende 
più dal colpo di sole onde prima provenne. 
Cosicché quando pur si potesse con qualche mezzo 
dell’ Arte investir tosto e distruggere il miasma 
petecchiale, o levarlo, come si leverebbe una 
spina da un dito, il processo flogistico cerebrale, 
già risvegliato progredirebbe e compierebbe il 
suo corso , e non frenato cagionerebbe ruine ; 
come anche levando una spina, che abbia già 
risvegliato un’ infiammazione, questa continua il 
suo corso , ed in certi temperamenti progredisce 
anzi e diffondesi , c produce gravi danni , ove con 
pronto metodo antiflogistico non si raffreni. 

Vero è bene, trattandosi delia petecchiale, 
che il processo flogistico , ond’ è attaccato in 
questa malattia il sistema cerebrale e nervoso , 
attesa 1’ indole de’ luoghi affetti è molte volte così 
ruinoso, che in certi casi l’arte, comecché solle- 
cita , non può agire in tempo da prevenirne le 
fatali conseguenze. Vero è ancora , che attesa 
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appunto ìa natura de’ luoghi affetti non solamente 
si sviluppano sintomi contraddittorj , sotto i quali 
si cela e si maschera 1’ andamento della malattia; 
ma si turbano talvolta a segno, e son posti in 
tale rischio di sospensione i movimenti primi 
della vita , che in qualche caso , ed in certi mo- 
menti , pericolosi diventano forse que’ mezzi stessi, 
che d’ altronde' sarebbero necessarj a vincere il 
fondo della malattia : lo che ho io procurato di 
dimostrare nelle indicate lezioni. Ma ciò non to- 
glie che il fondo delia malattia non sia flogistico, 
e che sin dove si può curarlo , noi si debba con 
quel metodo stesso , che più coraggioso , perchè 
da minori pericoli limitato, si adopera contro le 
infiammazioni d’altri vìsceri. Non hanno già torto 
que’ pratici , ( ed io sono sicuramente del nu- 
mero ) che consigliano una certa prudenza nella 
cura della petecchiale , e segnatamente nell’ uso 
de’ salassi, ove si possa cogli altri mezzi frenarne 
quant’è d’ uopo lo stimolo morboso. Imperocché 
non solo per le addotte ragioni bisogna spesso 
osservare una misura nelle sottrazioni massime 
repentine, ma convien anche rispettare molte 
circostanze individuali dell’ammalato e rammen- 
tare le giuste avvertenze de’ pratici amichi , i 
quali raccomandavano di non calcolare solamente 
nelle malattie ciò che indica , ma di riflettere a 
ciò pure che potrebbe non permettere , Sarebbe 
anche assurdo il pretendere di troncare precipi-* 
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tesamente con forti mezzi il corso della flogosi 
petecchiale, giacché un certo inevitabile corso- 
( frenabile però in quanto al grado ) è attaccata 
all’ essenza di qualunque infiammazione , e com- 
pete anche ad una risipola prodotta da cause 
comuni. Dannoso in fine sarebbe il non propor- 
zionare la forza de’rimedj al grado della malattia, 
è bisogna bene , siccome agir prontamente e con 
energìa quadro venga è 1* attacco , così saperla 
curare quando è piccola con pochi rimedj , siccome 
coll’ acqua fresca si cura quando è mite il vajuolo. 
Ma da ciò vuoisi concluder bensì , che non in 
tutti una data causa produce effetti egualmente 
forti , non già che una stessa causa possa in dif- 
ferenti individui opposti effetti produrre. Ella ha 
ben ragione , Sig. Prof. Chiarissimo , di avvertire, 
che il luogo , le persone ed il tempo possono 
prescrivere eccezioni molte alle regole generali « 
Io sono però persuaso eh’ E ia intenda di riferire 
siffatte eccezioni al grado , non al genere de’ ri- 
medj. Imperocché è bensì vero, che que’ replicati 
salassi , i quali possono ' essere necessarj in certi 
infermi a preferenza suscettivi d’ infiammazione, 
ne’ quali per ciò stesso sviluppasi dopo l’ aàion 
del miasma una flogosi molto ardita , soverchi 
saranno e dannosi in que’ temperamenti , che sono, 
meno proclivi al suddetto processo; nè si dovrà 
pure ommettere nella cura di questa, come delle 
altre malattie , e nel misurare il grado de’ mezzi 
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curativi , la minore , o maggior tendenza alla dia- 
tesi flogistica , che può dipendere dalla differen- 
za de’ paesi ," delle stagioni , e delle costituzioni 
epidemiche . Ma non per questo la classe de’ri- 
medj potrà essere : ne’ differenti casi diversa e con- 
traria, giacché in una malattia, nella quale quan- 
do c forte son necessaij il salasso ed i contro- 
stimoli, non potranno, per quanto lieve sia, esser 
giovevoli l’ etere ed il vino. 

L’ opinione di Brown , che la diatesi preesi- 
stente modelli a se , ed in caso di opposizione 
jnverta per sino l’azione, e 1’ effetto delle ester- 
ne potenze morbose., è contraddetta dai. fatti , 
e conduce ad errori assai perniciosi nella cura 
delle malattie. Io ho veduto infermi di tutte le 
sorte affetti dalla petecchiale ; tra i quali pure 
soggetti molti deboli e gracilissimi ; infelici in 
gran numero afflitti da lunga miseria ; uomini 
convalescenti di sofferte infermità , c di aspetta 
veramente astenico ; .alcuni estenuati per smoda 
precedenti emorragìe. Non ho mai visto che la 
malattia sia per ciò di genio diverso , o contrario 
a quello che le compete. Più o men grave ò 
stata sempre di un colore, e quantunque in certi 
casi curabile e curata con blandissimi mezzi , e 
colle semplici bevande acquose , sempre però con 
metodo deprimente , ed aggravandosi sempre sotto 
l’uso de’ rimedj eccitanti. Autori insigni-, me- 
dici sommi si accordano meco in questa osserva- 
* 
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zione. Nella stessa circolare di Roma l’ osservazione 
è ripetuta (1) ; ed ho presso di me tali lettere di 
pratici imparziali e tranquilli , che mi rassicurano 
intorno a questo importantissimo fatto. 

E per verità anche la ragione viene in ap- 
poggio al fatto suddetto , e ne conduce senza 
stento a spiegarlo ; sia che si tratti d’ infiamma- 
zione prodotta da stimoli, o da potenze comuni, •’ 
sia che da principj stranieri capaci , comunque, 
di risvegliare siffatto processo. In chi fosse co- 
stituito nella così detta diatesi astenica , o in 
chi si trovasse al di sotto del grado medio di 
stimolo, o di eccitamento, l’ azione di quel ca- 
lore, di que’ liquori , di quegli eccitanti, che in 
altri produrrebbe immediatamente una malattia , 
potrà sino ad un certo segno giovare , potrà sino 
ad un certo punto non nuocere : ma dove a nuo- 
cere incominci nuocerà sicuramente per quel ver- 
so o in quel senso che è conforme al modo d’agire 
di tali potenze morbose, e produrrà uno stato* 
più o meno flogistico. In citi è costituito nella 
diatesi astenica sarà per avventura men viva 
l’infiammazione che una spina risvegli : ma una 



» (i) La malattia regnante benché in molti luoghi 
i> abbia afflitta la classe piu povera e mal nutrita , si è 
» sempre manifestata con sintomi flogistici, o infiammatorj 
» più o meno intenti » 

Circolare cil. Art. i. 
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.spina lacerando , e stimolando non produrrà mai 
una malattia di difetto di stimolo. In chi final- 
mente ritrovisi nella diatesi suddetta una infiam- 
mazione risvegliata dal fuoco , da una spina , da 
un miasma passerà forse ( per accordar tutto ) 
più fàcilmente e più presto a quella condizione 
cancrenosa , che la mette fuor di portata de’ mezzi 
• dell’ arte : ma finché l’ infiammazione non sarà 
passata a cancrena sarà una malattia di stimolo , 
curabile soltanto con rimedj antiflogistici propor- 
zionati al suo grado. Le diverse circostanze adun- 
que potranno imporre bensì delle misure e delle 
precauzioni nel metodo curativo ; ma non ci au- 
torizzeranno mai ad un metodo contrario a quello 
che esige 1’ indole del processo morboso. 

Neppure i diversi stadj della malattia ( distinti 
per verità dagli Autori con tal precisione a cui 
mal si conforma o rare volte risponde l’andamen- 
to del male ) neppure codesti stadj , dissi , pos- 
sono giustificare il passaggio , che pur troppo si 
fa da molli per sistema , da un genere di rimedj 
all’ opposto. Non dirò già che giusto fosse insi- 
stere ne’ forti mezzi deprimenti in quel tempo 
della malattia, in cui essa piega allo scioglimento; 
nè mancano casi ne’ quali è d’uopo a processo 
interamente finitq , o a diatesi vinta , soccor- 
rere con qualche blando stimolo que’ .visceri , 
che meno essendo stati affetti dal processo dia- 
tesico hanno dovuto sopportare, per la cura di 
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questo, deplezioni maggiori di quelle, che il lorò 
stato esigesse. Ma altro è diminuire la forza de’ ri- 
medi controstimolanti diminuendosi quella della 
malattia , altro è passare agli stimoli. Altro è soc- 
correre a malattia vinta, e con mano prudente 
un infermo , cui elementi stranieri avevano spinto, 
dirò così precariamente, ad un grado eccedente 
di stimolo; altro è cambiare la cura per massima 
al cambiar degli stadj , ed applicare rimedj ec- 
citanti ad un infermò, in cui sussiste ancora un 
grado di stimolo morboso, o di processo flogistico. 
Nè conviene dimenticare ciò che il celebrò Pietro 
•Frank con tutta ragione, e per quel suo finissimo 
tatto pratico fucea notare sovente, che lo stato 
di convalescenza sente sempre 1* indole od il genio 
della malattia ; lo che principalmente si osserva 
nelle flogistiche .affezioni. Cotesto dividere il corso 
della petecchiale in primo , secondo e terzo stadio, 
di sette in sette giorni ( per tacere di una più. 
minuta e sistematica ripartizione esposta da qual- 
che straniero ) non so quanto abbia giovato, o 
se non abbia piuttosto condotto per lo meno a 
de’ pericoli , per la supposizione attaccatavi , che 
la malattia al cambiar degli stadj cambi di dia- 
tesi o di genio. La forza od il grado dei mor- 
boso processo, può, lo ripeto, cambiare bensì, 
ma non se ne muta perciò, e non se ne in- 
verte la natura. Possono bene ( ed è ciò che in- 
duce principalmente in eirore ) cambiare i «in- 
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tomi , è le apparenze della malattia , diffon- 
(Jendosi nel decorso di essa il processo morboso 
a tali parli , F affezione delle quali produce ne- 
cessariamente sintomi particolari. Ma perciò che 
in uno stadio è affetto dirò così F esterno mem- 
branoso apparato , c si hanno i fenomeni palesi 
del risalto , e dell’ infiammazione ; perciò che in 
altro stadio il processo morboso diffondesi più 
iteli’ interno del nervoso sistema , e si manifesta- 
no o i tumulti della nevralgìa , od i fenomeni 
dell’ abbattimento vitale , non deesi stimare per 
ciò che la diatesi sia capovolta , ed il fondo 
della malattia cambialo. Se ciò fosse , nella C.ir-* 
dite , in cui abbiamo a dirittura nel primissimo 
suo stadio i sintomi della più forte depressione 
vitale , converrebbe astenersi dai salassi , e pre- 
scrivere immediatamente nel primo suo stadio il 
muschio , F etere , ed il vino. D’ altronde casi 
assai frequenti ci mostrano alla giornata quanto 
sia più architettata sistematicamente , die co- 
stante in pratica la suddetta successione di stadj 
differenti , e quanto falso il cambiamento di dia- 
tesi, di cui le si è associata F idea. Io ho ve- 
duto anche quest’ anno stesso in molti infermi di 
petecchiale nell’ Ospedale dell’ Abbadia , siccome 
precedentemente ne’ due allievi di questa scuola, 
Signori Conti , e Cappelli attaccato ne’ primi stadj 
1’ interno del sistema nervoso , coi sintomi della 
convulsione e dell’ abbattimento continuati quasi 
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sino alla fine , e diffuso poi nello stadio estre- 
mo , quando men si creJea , il processo flogisti- 
a co all’ esterno apparato , e particolarmente al 
petto , collo sviluppo inaspettato de’ più feroci 
sintomi dell’ infiammazione ; a curare la quale 
furono necéssarj dopo la diciottesima , e vigesi- 
ma giornata coraggiosi , e replicali salassi. Mo- 
strai l’anno scorso a’ miei alunni, nelle mie le- 
zioni sul tifo così detto , dipender dai luoghi , 
ne’ quali il flogistico processo diffondesi , non da 
cambiato genio, o da trasmigrazione di diatesi, 
la diversità de’ sintomi , o la digerente apparen- 
za , e fisionomia del morbo ; e quando cadrà in 
acconcio di pubblicare quelle lezioni renderò la 
dovuta giustizia al chiarissimo Signor Dottor Bo- 
dej , che nell’ Opera ultimamente stampata in- 
torno all’ Epidemìa dominante ha sentita , e chia- 
ramente esposta la medesima verità. 

Del resto tornando al salasso, siccome rimedio 
non solamente utile, ma nel maggior numero 
di casi necessario per la cura della febbre petec- 
chiale , io credo di far cosa a lei non discara 
comunicandole una lettera pochi giorni sono 
arrivatami di un Medico Americano, che versa 
appunto intorno a consimil materia. Ella rileverà 
dalla medesima, come non solamente si curino 
in America, e già da lungo tempo, colle generose 
cacciate di sangue le più maligne tra le febbri 
(nel senso volgarmente attaccato 3 questa parola), 
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ma come i fenomeni quantunque spaventosi della •• 
debolezza e depressione vitale si riferiscano cola 
in simili malattie alla lor vera cagione, e in quanto ’* 
dipendenti da eccesso di stimolo non distolgano 
i pratici avveduti dal metodo antiflogistico. Vedrà 
pure che molte malattie , tra le quali l’ idropisìa , 
attribuite generalmente prima dell’odierna dot- 
trina a lassezza di parti, a debolezza di vasi, e 
diatesi astenica si derivano, in molti casi almeno, 
anche in America da eccesso di stimolo , ( qua- 
lunque sia il linguaggio che si adoperi a spie- 
garne l’idea ) e con quale fermezza si ricorra 
per curarle al salasso; al quale rimedio si stenta 
qui tanto a vincere in simili affezioni 1’ antico 
universale ribrezzo. La nuova Dottrina medica 
fia dunque i suoi fondamenti nelle osservazioni , 
e nei fatti ; giacché il Dott. Rush. non abbando» 
nava certamente in America , e molti anni sono , 
il Brownianismo per deferenza a principi, che 
non conosceva , nè decidevasi pel metodo depri- 
mente nella cura di malattie universalmente giu- 
dicate asteniche se non indottovi da que’ confronti 
imparziali, che più o men presto han richiamalo, 
o richiameranno i pratici tutti nel migliore sen- 
tiero. La preponderanza delle malattie dette ste- 
niche , ossia da eccesso di stimolo , sopra le aste- 
niche ; giuste eccezioni alla così chiamata debo- 
lezza indiretta; l’esistenza e la forza della diatesi 
di stimolo noti misurabile dalla sintomatologia e 
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dai fenomeni morbosi, ma dalla tolleranza e dai 
vantaggi del metodo curativo, eccole i principi dal 
fatto desunti, che il Dott. Rusb sembra aver co- 
muni con noi; eccole i materiali che l’America 
pure si compiacerà d’ avere contribuito alla nuova 
dottrina medica. 11 linguaggio imperfetto, com- 
plicato, sicuramente poi diverso dal nostro , del 
quale si serve il Dott. Bell aggingne per quanto 
mi sembra valore alla cosa, in quanto che toglie 
qualunque sospetto di propagazione o di riforma 
consensuale d’idee, e dimostra apertamente sor- 
gere il cambiamento delle massime, da simultanee, 
e genuine osservazioni. La scoperta del control- 
stimolo, e dell’azione controstimolante di tanti 
rimedj , era ignota in America quando si curava 
la febbre gialla e l’idrope col salasso; e non è da 
maravigliare per ciò se i latti non abbiano colà 
abbastanza giovato alla Patologia. Imperocché bi- 
sogna ben convenire , che le idee del controsti- 
molo, nel senso grande e nelle grandi relazioni in 
cui d’ uopo è considerarle, hanno la massima 
parte nell’odierno edilizio , in quanto che han 
condotto a spiegare contradizioni molte, che avreb- 
bero impedito di alzarlo. Or queste idee, e la 
dottrina che su di esse s’ innalza , si vanno dì 
giorno in giorno , è sempre per mezzo di fatti , 
confermando. Quella prima ripugnanza che si aveva 
atd ammetterle si va dileguando a poco a poco; e 
si vanno anche facendo de’passi in quanto al ri—: 
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conoscere 1’ azione identica di certe sostanze con- 
trostimolauli , come Elia potrà rilevare dalle spe- 
ranze istituite nella scorsa estate in questo Gli — : 
nico Istituto col tartaro emetico , e coll’ acqua 
di lauro ceraso sopra i conigli ; che alcuno di 
quelii che vi assistettero pubblicherà, tosto che vi 
siano aggiunti i risultamenli delle altre, che sa- 
ranno fatte a momenti. 

INe a questa che io ho chiamato nuova dot- 
trina medica si vorrà contrastare il nome di nuova 
ad onta dei dubbj pubblicati da un anonimo nel. 
volume settimo della Biblioteca Italiana (1). Que-» 
sto Scrittore qualsiasi , che ammette per altro le, 
mas ime principali della nuova dottrina , si con- 
vincerà forse dopo più maturo esame , che la 
medesima dal 1800 in qua ha progredito assai 
verso il suo perfezionamento, <j che non esisf^va- 
affatto prima di tal’ epoca. Potrà anzi rimanerne 
convinto con facilità, solo che voglia tranquilla- 
mente considerare, per una parte gli errori Brow- 
niani , non di eccesso come egli li chiama , ma 
di massima, la distruzione de’ quali quanto fos- 
se importante, c quanto difficile lo provano Me- 
dici , ed Autori riputatasi mi che li hanno sino 
al dì d’ oggi tenacemente adottali : per 1’ altra 



(t) Squarcio di lettera intorno all’opera della nuova 
dottrina medica italiana etc. Agosto 1817. pag. 3 <i 8 , 
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gli errori infiniti della vecchia dottrina tanto ità- 
Jiana che straniera ; le contraddizioni più, o meno 
grandi nel metodo curativo adottato dagli Autori 
tutti, e dai pratici anteriori a Brown; il valore 
attaccato ai sintomi e la cura quasi sempre sin- 
tomatica fosse o non fosse d’accordo col fondo dell* 
malattia ; 1 impasto in fine vario ed informe delie 
dottrine patologiche, e mediche di quelle epo- 
che. Nelle quali epoche, o in alcune almeno delle 
quali, si era bene riguardo a certe parti del me- 
todo curativo più vicini alla verità die non dopo 
l’influenza di Brown; si osservavano bene de’ fatti 
preziosi , e se ne ricavavano anche talvolta par- 
ziali eccezioni ai pregiudizj dominanti; ma non 
se ne deducevano , come spero dimostrare nella 
mia opera sulla diatesi, quei generali principi 
che potessero servire alla costruzione di una dot- 
trina. (*) Si vorrebbe egli togliere alla dottrina 
italiana il pregio della novità per ciò che si è 
giovata di antidie osservazioni ? L’ anonimo sa 
bene che l’antichità de’ fatti co’ quali gli odierni 
principi combinano, è stata anzi da me riguardata 
come ima conferma deila loro solidità. Saprà ben 
egli, che i fatti veri sono il più delle volte molto, 
amichi , quantunque non veduti nelle loro estese; 
relazioni non abbiano così presto condotto ad al- 
cuna utile , e generai conseguenza, Per veri à 
nelle induzioni, e non nei fatti sta veramente ciò 

5 
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die chiamiamo una dottrina: una dottrina he* 
fondata e vera riducesi in buona analisi ad un 
linguaggio esatto, che da fatti o vecchi, o nuovi 
«i tragga ; c le grandi dottrine di Galileo , e di 
Newton nuove furono, e come tali venerale da 
tutti , quantunque i fatti , dai quali que’ sommi 
le trassero , fossero coevi col mondo. 

Io la ringrazio siuceramente dell’ avermi colla 
pregiatissima sua lettera aperto il campo ad una 
relazione , da cui mi prometto tanto maggiore 
vantaggio , quanto conforme stimo in ambidue il 
desiderio di comunicarci a vicenda le più impor- 
tanti osservazioni e notizie mediche; mantenendo 
così un nobile accordo tra le due Università, a 
vantaggio della gioventù che siam destinati a di- 
rigere nella pratica della più difficile delle arti. 

Ho l’onore di essere col più sincero, e pro- 
fondo rispetto ec. 

■ ■ - — — ■ — 1 

> ■. ANNOTAZIONE. 

(*) Stando allo spirito di ciò che scrive ¥ ano- 
nimo , i medici anteriori a Brown peccavano 
solamente di . eccesso nell uso de’ rimedj rin- 
frescanti o antiflogistici : i Browniani pecca- 
vano pur essi solamente di eccesso nel me- 
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todo di cura opposto , o stimolante: cosicché 
non era poi duopo , per operare il bene , che 
di ridurre l’uno e F altro metodo alla giusta 
^moderazione : Lcchè , quando pure si fosse fatto 
perfettamente dai moderni , non meriterebbe il 
nome di nuova Dottrina Italiana ; tanto più 
che da non pochi medici moderati ciò già fa - 
covasi anteriormente in qualche parte d’ Italia. 

S’ io mal non veggo, non sarebbe però nem * 
men questa un’ opera di lieve momento : l’ aver 
tentato cioè di ricondurre la medicina alla 
suddetta moderazione , persuadendola con ge- 
nerali induzioni tratte dai fatti di tutti i tempi: 
le quali induzioni hanno sicuramente più va- 
lore che i fatti stessi lasciati sterili, disparati , 
e senz'ordine . Ma v’è di più. Se parliamo 
della Dottrina Browniana , essa non peccava 
già solamente di eccesso nell’uso degli sti- 
moli y peccava anzi di massime , e di massime 
importantissime e pericolose. Non si minavano 
già le inferme di febbre puerperale , perchè si 
eccedesse in un metodo stimolante, che d’al- 
tronde convenisse a minor grado: si minavano 
perchè tal morbo si teneva per massima astenico 
per debolezza indiretta , mentre le osservazioni , 
ed i fatti lo dimostrano essere una delle più 
temibili infiammazioni , la peritonitide. Gl in- 
fermi d’ apoplessia , fossero pur anche atletici t 
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è quegli di tifo, e di vajuolo confluente , eil 
altri simili non si curavan già male , perchè si 
adoperasse maggior copia di stimoli di quella, 
che convenisse al grado di queste malattie : si 
curavano a rovescio , perchè si credevano al- 
trettante astenie indirette ; e per quest’ errore 
di massima si giudicavano guaribili solamente 
col metodo stimolante. In quanto ai medici 
anteriori a Broivn ho detto anch’io, che cu- 
ravano o con più vantaggio, o con minor danno , 
perche prediligevano il metodo rinfrescante, o 
antiflogistico, che le osservazioni ci mostrano 
convenire al maggior numero di casi. Ma quando 
danneggiavano, non era già perchè abusassero 
d’ un tal . metodo , o portassero a dosi troppo 
alte i rimedj antiflogistici : danneggiavano essi 
conti addicendosi per imperfezione di principi : 
danneggiavano usando per massima uha me- 
dicina sintomatica ; correndo dietro a tutti i 
sintomi; considerandoli separatamente, e non 
in relazione col fondo della malattia; credendo 
di doverli , e di poterli curare con certi deter- 
minati rimedj; credendo, che certi rimedj fa- 
cessero sudar sempre, alta sempre urinare, ultri 
calmassero sempre. Ss l’anonimo avesse comodo, 
e mezzi di ripassare le ordinazioni mediche, an- 
che di pochi anni anteriori all’ influenza dèlia 
dottrina Browniana ; io &U prometto, che non 
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troverebbe infermo d’ apoplessia , nella cura del 
quale ai salassi anche replicati per diminuire il 
turgure vascolare non si fosse aggiunto il liquore 
di corno di cervo, o V etere, o l’ ammoniaca per 
uso interno od esterno, all’ oggetto di risvegliare 
i nervi paralizzati. Non troverebbe enteritide , 
in cui . all’ uso de’ salassi non. si fosse aggiunto 
l’uso di qualche oppialo, almen per la notte. , 
affine di calmare in., qualche maniera i dolori, 
fd cosi non troverebbe nè alcuna convulsione , 
in cui, senza molto esaminarne la derivazione 
od il fondo , non si ricorresse ai rimedj nervini, 
fossero o no stimolanti , od antiflogistici ; nè 
troverebbe quasi alcuna febbre acuta , nella cune 
di cui , avanzandosi le giornate, per correggere 
almeno la temuta discrasia del sangue, non si asso- 
ciassero ai purganti la china china , e lacanfora. 

Non contrasterò io già, che in mezzo alle 
imperfezioni ed agli errori sì della Browniana , 
che delle precedenti dottrine, qualche profondo 
osservatore , qualche pratico affatto superiore 
all’ influenza degli altrui scritti, non abbia potuto 
correggere nel silenzio del suo gabinetto gli 
errori sopraddetti , stabilire massime giuste, e 
dedotte dai fatti , e prevenire in somma gli 
autori, ed i collaboratori della nuova dottrina. 
Voglio anche supporre , che V anonimo sia stato 
di questo numero. Ma perchè il vantaggio al - 
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meno dell 1 umanità non lo ha spinto a parlar 
prima , ed a fare chiaramente conoscere coleste 
massime giuste? Io C avrei messo nel novero à 
degli autori, o de’ benemeriti collaboratori della 
nuova dottrina medica ; giacché pormi d* aver 
dimostrato la mia ripugnanza alle privative irt 
fatto di scienza, rendendo a tutti la dovuta 
giustizia per la parte , che molti hanno avùtà 
nell * importante edifizio. 




\ 
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lettera del dote. beEb medico americano 

Firenze 7 Novembre 1817. 

AlV Eccellentissimo Signor Professore 
Tornmasini. 



Quantunque straniero mi lusingo che mi 
perdonerà se m’indirizzo a lei particolarmente 
con questa lettera , che tratterà della scienza 
medica. 

\ 

Avendo compito negli Stati Uniti il corso degli 
studj di medicina ho passato quest’ ultima estate 
in Italia; e naturalmente curioso di sapere la 
stato della professione del paese , lo cercai al- 
cune delle opere qui uscite alle stampe. Io lo 
scorsi tanto quanto la mia limitata conoscenza 
della lingua mel permetteva. La mia attenzione 
fu subito diretta alla nuova dottrina medica , 
della quale vedo con piacere eh’ egli è un degno 
sostenitore. Dopo Ietta la sua Prolusione sull.% 
nuova dottrina , non posso astenermi dal dirle 
qualche cosa riguardo allo stato della medesima 
nella mia propria Patria. Forse non le dispia- 
cerà d’essere informato, che i primi principj e 
la pratica del nuovo sistema sono stati in vigore 
per questi anni passati negli Stati Uniti. Mi 
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«piace assaissimo , die l’ opere di uno de’ nostri 
Professori, il Dott. Beniamino Rush di Filadelfia 
di già trapassato, non siano pervenute nelle sue 
mani ; altrimenti sicuro sarei che lo avrebbe 
annoverato fra i primi di quelli , che meritano 
un rango distinto , fra i capi fautori della nuova 
dottrina. Spero eh’ Ella si accorderà nel mio 
sentimento , quando le additerò alcuni dei prin- 
cipali punti della sua dottrina eh’ egli insegnò 
per più di quindici anni prima della sua morte, 
che accadde nel i8i3. 

Convenendo egli con Brown sulle idee della 
vita e nella divisioni^ generale delle malattie , 
disapprovò l’asserzione di quello scrittore in- 
torno la preponderanza delle malattie asteniche 
sopra quelle di Stenia , e disputava che in vece 
di novantuno in cento delia prima classe, accadeva 
tutto il contrario; e che appresso a poco il nu- 
mero preponderante dovrebb’ essere considerato 
d’ una natura stenica e curato in conformità. Am- 
mettendo egli con Brown la verità della debo- 
lezza indiretta come una cagione della malattia, 
ne trae ima conclusione per la pratica affatto 
opposta al sentimento del Riformatore Scozzese , 
disputando die questa debolezza è più apparente 
ebe reale ; che è la conseguenza di qualche 
peno opprimente il sistema, e che deve essere 
rimo sa non cogli stimoli , ma col salasso, coi 
purganti ec. cioè coi contro stimoli. Se gli stimo» 
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lanti siano usati, il peso si aumenta, e l’ecci- 
tamento viene ad abbassarsi al di là del potere 
della reazione. Questo stato di debolezza indi-* 
retta o apparente riscontrasi al principio della 
maggior parte delle febbri , particolarmente la 
febbre gialla , gastrica , e biliosa , e nell’ apo- 
plessia, idrocefalo ec. Non è in vcrun modo stra- 
ordinaria nel nostro paese, nella stagione quando 
le febbri remittenti biliose, prevalgono, di vedere 
delle persone' al primo assalto soffrire una tale 
depressione di forza vitale, con un polso si lento, 
e oppresso, con estremità fredde, respiro diffi- 
coltoso, e facoltà intellettuali soffrenti, da in- 
durre un osservatore superficiale o un Browniano 
a credere come un caso d’allarmante debolezza, 
e ad applicare cordiali e stimolanti specialmente 
perchè questo stato potè essere prodotto dagli 
stimoli , cioè calore eccessivo , libero uso di spi- 
riti forti ec. ; ma un tale errore nel ragionare 
sarebbe fatale. Come fu insegnato da Rush ab- 
biamo immediatamente ricorso alla lancetta , per 
diminuire così la forza d’ uno degli stimoli op- 
primenti il sistema, cioè il sangue. Appena poche 
once di questo fluido sono levate dal braccio , 
il polso diviene più pieno e più molle, il re- 
spiro più facile , il calore naturale si fa anche 
maggiore, e • tutto annunzia il benefizio derivato 
dall’evacuazione. Si può applicare la medesima 
maniera di ragionare alle malattie intestinali. 
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come dissenterìa, colica biliosa ee. nelle quali 
Litvvi una apparenza di debolezza , che sótto 
Pulso degli stimoli diviene reale; ma se ri mo- 
riamo gli stimoli morbosi , come il sangue , le 
materie fecciose e acrimoniose dagl’ intestini , il 
sistema reagisce e la forza è risi orata. Il Doti. 
Rush ha spesso incontrato questa debolezza ap - 
parente nella febbre gialla di Filadelfia, ed os- 
serva d’aver praticata la sanguigna quando il polso 
appena si sentiva, cioè in quello che giusta- 
mente chiamò stato d’eccitamento soffogato, ed 
aggiunge un’ osservazione utilissima , cioè che 
una cavata di sangue produsse un tal grado di 
reazione che il polso ai alzò, e batteva sotto le sue 
dita come un martello, cosicché abbisognarono 
abbondanti e ripetuti salassi prima che la sua 
forza fosse diminuita. Se l’ uso della lancetta 
non è continuata , la reazione dopo la sangui-* 
gna diviene così grande da rifinire F ammalato. 
L’ osservazione del Dottore Rush sopra questo sta- 
to di depressione del sistema tanto lontano dal- 
la vera debolezza, sono della più grande prati- 
ca importanza , e lòrse una delle più utili sco- 
perte patologiche del secolo passato. Egli ha este- 
so i medesimi principj alla idropisia , e ne ha 
curate le differenti specie col più felice successo, 
coll’ uso della lancetta e de’ purganti : i quali sem- 
pre resero il polso di celere e affilato che si os- 
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serva in questa malattia , pieno, e molle, e col 
.diminuire l’ azione delle arterie , hanno proporr 
suonatamente aumentato F assorbimento de’ lin J 
fatici. L’ idropisia di petto un tempo riguardata 
come una malattia quasi incurabile, ades o reia-* 
tivamente parlando curasi fàcilmente per mezzo 
del salasso unito all’ uso del mercurio dolce , e 
della squilla, o del nitro , e della squilla. L’ idro- 
cefalo preso nel suo primo stalo , quando è gran- 
de il moto delle arterie , e prima che 1’ effu- 
sione abbia luogo può essere rimossa per mezzo 
di abbondanti e libere cavate di sangue, e in 
seguito col mercurio dolce etc. Nella stessa ma- 
niera il nominalo Professore ha gloriosamente 
superato diversi casi di Manìa. Il Dottore Bush 
differisce parimenti da Brown nelle sue idee sul- 
lo stato d* eccitamento nelle malattie , 1* ultime 
delle quali disse non dipendere da una differen- 
za in proporzione tra l’eccitamento, e 1’ eccita- 
bilità , ma dall’ eccitamento parziale soffogato * 
e rinchiuso in qualche sistema particolare come 
nell’ arteriale , muscolare , nervoso ec. Di qui la 
sua grande mira era d’eguali zzarlo : e quando unà 
volta era divenuto generale e diffuso la salute 
ti era la conseguenza. La miglior cosa in grado 
d’efficacia, dopo l’emissione di sangue, è il mer- 
curio per discoprire questo stato. Il polso in 
questa occasione fu la sua più grande guida. 
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Alla sua frequenza non attendeva tanto quanto 
alla sua frequenza e regolarità. Così in polso 
mobile , e lento concèpì che le lancette sono 
più premurosamente richieste die in uno pre- 
ternaturale , presto e frequente. Nel primo caso 
le potenze della vita sono riserrate , e possono 
essere presto distrutte ; nel secondo F aumento 
dell’ azione può gradualmente diminuirsi per la 
sua stessa forza. E qui domandiamo qual è l’idea 
più alla ragione conforme ed alle leggi della 
vita ; quella della debolezza indiretta secondo 
Brown , nella quale dobbiamo aggiugnere stimoli 
per mezzo de’ quali consumasi F eccitabilità e la ' 
Suscettibilità alle normali impressioni ; oppure 
quella di lìush , nella quale leviamo il peso 
che opprime il sistema , cagioniamo la reazione, 
e quantunque grande possa essere F <*vacuazione 
risata , la debolezza , che ne segue sarà del ge- 
nere diretto , F eccitabilità sarà accumulata , e 
possiamo graduare i tonici , la dieta etc. come 
desideriamo, sicuri d’ ottenere F effetto bramato? 
Così Ella comprende , Eccellentissimo Signore , 
che fa nuova dottrina non mancava d’avvocati 
in America , dove i suoi più importanti principi 
sono stati di già anticipali. 

Non vedo ancora alcuna specifica regola nella 
dottrina italiana per determinare i differenti sta- 
ti di stimolo o di controstimolo o i varj gradi 
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del primo per dirigere i suoi séguaci nell’ uso 
de’ rimedj controstimQlanti : neppure una classifi- 
cazione distinta de’ rimedj stimolanti, e controsti- 
molanti. Temo die l’ azione di molte sostanze 
controstimolanti non sia ancora abbastanza stabi- 
lita, almeno ad un tal grado da poterli sostituire 
al salasso : p. e. la digitali* , l’aconitum , il ni- 
tro , o anche il tartaro s'tibiato stesso . Assai mi 
duole che non posso attendere in Firenze la di 
lei opera sulla diatesi , come mi anticiperei mol- 
to piacere ed istruzione nella lettura della me- 
desima. Mi spiace parimenti che non ho meco 
una copia delle Opere di Rush ; altrimenti mi 
darei 1’ onore di trasmettergliela , sicuro che me- 
riterebbero d’ esser tradotte in forma italiana, e 
che molto si approverebbe quello che avanza nel 
trattare delle febbri gialla e biliosa, della gotta, 
idropisia e Tisis pulmonalis e in difesa deU’emi» 
sione di sangue ec. 

Mi farebbe molto piacere se volesse onorarmi 
d’ ima risposta a queste imperfette osservazioni. 

Suo Umilissimo Servitore 
John Belb Americano. 
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